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MOTDE LA DIRECTRICEERAME

~

/| KSNBE YSYOoONBa RS fF alAazy az2dz f Snbus VoND NX
présentons notre rapport annuel 20881 mpPd +2dza O2y adl G SNBT | d
et de personnes aidées est en constante évolution.

La derniére année nous a apporté certains défis notamment la pénurie deRr@idzdz& NS R
enplusimpddi F yiS | dz vdzS6SO Si fS& RA Tl&hdaizs daisi
un contexte24h/7jours.

[ I RANBOGUAZ2Y RQdzy 2NBFIYyAAYS (St 1jdzS I al
gestion, merci a mes collegues Heélene adjointe adstrative, Isabelle coordonnatrice clinique,
DSYS@AS@S F2N¥I GNRQS&EEe adjgirdeSa8minBikatvg dzR Q & I &A& S
f QSljdzA LIS RSLIzA & YI NE® +2 (NB LINPniista sont Boyirgel f
de motivation

Merciachadzy RSa AYGSNBSYlyias @2dza O2y (G NROdzST
Yy20NB Ot ASyistS Sy RSUNBaasSod +x2dza | @ST | dz
SiG 2S5 ONRA& [[dzS y2dza LR dzd2y a RAKRBompféhénsion?2 y
de nos réalités différentes que nous évoluons comme équipe, avec nos forces et nc
imperfections, et je vous en remercie.

L'y YSNODA LI NIGAOdzZ ASNI dzZE YSYOoNBa Rdz O2y:
Bordeleau, Nadia Tremblay, Aailegault, Gaétan FourmieNathalie Haché et Claire

| KIND2YyYySldzd £2dza F ST SGS RQdzy 3INI YR &a2dz
+20NB RS@2dz2SYSYyids ©@20NB AYLI AOLFGA2Y Sl O
Maison sous les Arbres ne se sont jamais dément

Donc merci a vous tous de votre présence, merci a Mirgee Lamarre, organisatrice
communautaire au CIS&Sh = LJ2 dzNJ f QF yAYF GA2Y RS y20GNB
L2y Ol dzSt G2dzi ldz t2y3 RS fQlFlyySSo

Roxane Thibeatl

Directrice générale
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COMPOSITION DE NOTRIBISEIL D'ADMINISTRIN

La gestion de l'organisme est assurée par un conseil d'administration composé de sept (
personnes qui recoivent leurs mandats des membres lors de I'assemblée générale annuelle.

Pour I'année20182019 notre conseil d'administration était composeé de :

NOM TITRES MEMBRES
Michel Bergevin Président Membre usager
Hélene Bordeleau Viceprésidente Membre individuel
Nadia Tremblay Trésoriére Membre individuel
Anita Legault Secrétaire Membre individuel
Gaétan Fournier Administrateur Membre associatif
Nathalie Haché Administratrice Membre usager
Claire Charbonneau Administratrice Membre individuel
Roxane Thibeault Directrice générale

Lleconsei | d’ attmiséancesa lfeprisds.o n
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Membres

t 2 dzNded2@1B2019 nous avons89 membres indviduels et usagers et 4 membres
associatifs.A chaque événemeritu nous sommes présents, via notre kiosque, nous sollicitons
I'adhésion de nouveaux membres.

Assemblée générale 2018

Date de I'assemblée générale annuell8 juin 2018
Nombre de participantst2 membres 1 non-membre 7 membres employésl personne invitée

Notre territoire desservi;

Pour leCentre de crise Territoire Jardins Roussillon
PourleSuivid i nt eaniable ho@s desservons les villes suivantes

Chateauguay
Mercier
SainteMartine
Léry
SaintIsidore
SaintUrbain
Beauharnois

[l ot B ot I i B i
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NOS SERVICES

La Maison sous les Arbrés2 YLJG S LJ dza A SdzNEH &aSNIAOS&AX azAl
variable et le groupe de soutieorienté vers les solutionpour personnes endeuilléesap
suicide.b 2GNBS YA &darzy O2yaAraidsS t 2FFNAN RSaA
réadaptation psychosocial&los services sont offerts a une clientele adulte, vivant différentes
problématiques reliées de pres ou de loin a la santé mentale et souhaitant retrouver un état d
mieuxétre ou une plus gmde satisfaction de leur vie.

NosinE NIBSYy A2y as edimdaionBsenasouraida/psrsonne a travers la crise
et/ou a travers sa réadaptation socialous misons sur les forces et les ressources actuelles de
la personne ainsi que sux fecherche de nouveaux moyemgous accompagnons la personne
GSNE RI@FIyidl3S RQI dzi 2 y-8iré daiSsa stusationactyicfieiet poud e
futur.

Tous nos services sont offerts graement et sont confidentielslls sont offets en anglais et
en francais.

CENTRB'INTERVENTION DE CRISE

La | igne d’'inter vent d4ems strédlet§oprdsar 1 A partir e
RS OS Oz2yil O ﬂ$t$LJK2y7\dezéz f QAYOSNBSY ! yi
FOUA2Ya ySOSaalANBa | FAY RQl SpraigsNI al a4 SO

L’ heéber ge mesiuh hémbrgemeat del csue dée. Il est offert a la personne
vivant une situation de déséquilibre, de détresse afin de prendre du retubettre en place

des moyend.J2 dzNJ R A Y A y dzS NJcribeCJ A2YNES YRS 1 SQ RS0 SNBHSYSY
0SYSTAOAS RQdzyS NBzy OAWIHNNIEN NY @2 &) RSSO Q
RSYI NOKS & lirezaudésdbis R2A G FI

Lesuividecris6aid 2FFSNIL t fF LISNER2YYS ljdA @Al d

un danger grave a court termee suivi de crise est un suivi daurte duréeafin de soutenir la
personne a travers la crise actuelle et prévenir la détérioration de son état.
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Le suiviétroitSad 2FFSNIL t fF LISNER2YYS ljdzA OAO dz
f QL OGS &dzZA OARI ANBZ lAaRNKA S3/dzNS W ARy A RDW RR S
récente. Le centre de crise doit rencontrer une personne qui nécessite un suivi étroit dans I
24-48 heures suivant sa premiere demande.

Le groupe desoutien orientévers les solutions poupersonnesendeuillées par

suicidepermet de faire émerger les forces des participant(e)s et leur raison de vivre. A la fil

des 8 semaines, les personnes sont a méme de reconnaitre les phases du deuil et de dévelor
RS y2dzStfSa aGNFGSIAASAA RS IRGzEINE GA 2FS LR IdzNI

La postventiorsuite a un suicide est offerte a des personnes, des groupes, des faivilas

f S &adzi OA RS uikGdzye ahdyE GgoGrause {de la situation et des besoins, les
intervenants du centre de &ra S a4S RSLI I OSyd RlIya fSa YAl
précoce de deuil.

La référencefait aussi partie des seongs offerts au centre de cris&i la situation de la
personne nécessite une intervention plus spécifique ou si la personne a des besoins qui
peuvent étre réepondus Ba Maison sous les Arbrds service de référence permet a la personne
RQsiUNB 2NASY(ISS S lr@d@2 YLI IySS OSNBR fSa o

SUIl VI D’ I NTENSI TE VARI /

Le sui vi d’ I nt estus derticé de kéalaptatian Ipslyckosodial® & mbyen

GSNXYS graltyid £ FYSEA2NBNI f Qldzizy2YAS Sia ¢
problématique de santé mentale gravees interventions sont réaliseées par des intervenants

gui se déplacent dans le milieu de la personne a raison de 2 a 7 fois par mois afin de leur off
fS &a2dziASy SO € QFO02YLI IAYSYSy Ul ofifS Ot debirA N.
rétablissement.
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PORTRAIT DE LA CTHNPOUR LE CENTRE DEE2B18-2019

Hébergements

1200

1000 1098
800
600
400

200
[
0

Clients hébergés Jours Hébergements
2017-2018 m2018-2019

l dz YAO@SIlI dz RS f QKS o SaHSalksengblemhedi2staFdNd8s atobs a
accueilli, 220 personnes sur un total de 1115 jours. Cela représente 1307 rencontres aupres
f- OfASyi(istS KSoSNHSS LI dzNJ ldiyA diS Ya&Ey (R &2 OvOdx
/'S ljdzZA NBLERYR t y20NB 20e80fid Fi Rdzstaied 3 0 @d
La durée du séjour moyen est passée de 6 jours a 5 jours, ce qui explique que nous avons acc
oH LISNR2YYSa RZD18INbtazs audsidp®ESyf cetnambre, nous avons di refusel
116 personnes pourde QK S6 SNEBSYSyYy i FIl dziS RS LX I OSo [ 2
en place les filets de sécurité nécessaires en travaillant avec le réseau de la personne ou en fa
I LISt £ RQIFdzZiINBa NBaazdz2NOSao

Interventions

15000

10000 12051

5000

. 2546 -

Clients rejoints Interventions téléphoniques

2017-2018m 2018-2019

[ S aSNIBAOS RQAYISNBSYyuUA2Y GSt SLIK2yAldzS Sa
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1000 Nombres de suivis

900

800 914
700
600
500
400 520
300 I
200
o Pl 50 [81
) 4
Suivis étroits Suivis de crise Suivis endeuillés par Total suivis
suicide

2017-2018 m2018-2019

p LI NIBAYOR LI YREFTIPNR §BIS RS &2dz0ASY 2NASY(IS ¢
SYRSdAff SSa QK REABRAKAREY 6 6 O 6 NRt § DRBASNE
O2YYS FI OAf B&l ¥SWOSBE2 kNd I NP dzLJIS @

N

[ S& GSY2A3yl ASa 2y d&a W2ANIOIG LI2S ANBAFY ¢ SIZ(

{dzAGS £ 1 NB2NHIyAalGA2Y RSGYV2¥ RBAUCGAT B
SIV, le nombre de plageffertes pour le suivi de crise a été réduit de 10 places cette année.
Nous sommes donc passés de 33 suigisspmaine a 23 suivis, ce qui expligue la baisse de
30%.

PROPORTION
HOMMES/FEMMES

Hommes

46% Femmes

54%

asYS arn t£Sa K2YYSa | RKSENByYydG RS L dza Sy LI
tendance demeure en ce qui concerne la représentation de chacun des:sesefemmes
continuent a étre un peu plus nombreuses a utiliser nos services.
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PORTRAIT DB CLIENTESE/2018-2019

REFERENCES PERSONNES POUR ZI VERSUS 90 PERSONNES POUR
2017:2018)

Proche Personne elleméme
2% 4%

Médecins/Autre
professionnels
1%

Premiere ligne (CIUSSS)
7%

De la rue, refuge
8%

Deuxiéme lign

(hopital) =

41%

Guichet d'accés SM
14%

Organisme
communautaire

23%

MmMdg LISNE2YYSa 2yi NBewdz RSa aSNWAOSa Rdz {L+x OSiGdGS Iy
aSyidlrftSo t£Sa SldzAllSa { L+ RSONIASYld GAaSNI dzy S OF LI OA
services du SlV, 69 perstes étaient nouvelles ce qui nous donne un pourcentage de 58%.

\<
Yo

P
.

On peut donc croire que ce travail améne un bon nombre de références ce qui représente 62 % de référence du

CISS#O. De plus, nous sommes fiers que notre travail en étroite collaboratien la communauté nous apporte un
23 % de référence.

AGE DE LA CLIENT@&4%EFEMMES & 55% HOMMES)
65+
8%

1834
33%
50-64
33%
3549
26%

La proportion homme/femme demeure similaire aux autres années précédentes. A noter que la clientéle masculine
RSYSdz2NB LJ dza St S@SS RQlIyySS Sy lyySSo
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£000 Nombres d'interventions

3714

o

2017-2018 m 2018-2019

~ s AN

hy D2y aial 4GS zys KIdzaaSSfF{SS\@!vafzuyARydeSSNm

0 SNNAMRFAISANFI GA2Yy RS RSdzE y2dz@SI dzE Ay
TERRITOIRESMerCIer SaintUrbain  Léry

o4 Saintlsidore
1%

SainteMartine
5%

Beauharnois/

7%

Chéteauguay
\ 80%

5dNI y it QF Y88 I QF Bdralzil Ry ANF YR . S| dzK | Ny 2 7

comme nouveau territoire

DUREE DES SUIVIS

3aban Plus de 5 ans
1%

6 mois a un an ] )
12% Moins de 6 mois

| 62%

[ S {L+ Sail dzy adzA @A RS Y2eSy t t2y3 GSNX¥YSo® [S /bo9{a I
Yy28SyySs LINBa RS RSdzE lyao /St 7 i
année. Pour cette année, 92 %s#eient & moins de trois ans.
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{L+ NILLERNI2DR OGAGAGS

{dAGS | dzE NBO2YYIl yRI GA2ya Rdz / SYiNB bl
misé sur le volet retour au travétude/activitéset la baisse des ré hospitalisations afin
porter un regard différent sur la e&aptation de notre clientelddonc dans la dernie@nnée
nous avons constaté que

NOMBRE DE
PERSONNES

READAPTATION DE NOTRE CLIENTELE

Personnes qui ont d( étre hospitalisées
en raison de leur état mental

Personnes qui occupent un emploi ou
toute autre occupation apparentée a un travail 41
(PAASAction, SEMGSDEM, entreprises sociales, etc.

Personnes qui poursuivent des études 12

Personnes qui participent a des activités dans la communauté

. A . 31
autres quedans des endroits spécialisés en santé mentale
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LES FORMATIONS OFEBR

|l ntervenirtr aupres de |l a personne suicidai

[ SGGS F2NXYI A2y RS um KSdzZNBa aQl RNBaasS |Id
RQdzyS Ot ASyGs8§tS @dzZ ySNIroftS |dz adAOARS® / S
O2YLISGSyOSa FTAY RQSaidAYSNI { ldairkét fielt® MRpkadeld S
RSa4 Y2eéSya RQIF&aadaNBENJ fl aSOdaNAGS aStz2y S

Suivi a la formation |l ntervenir aupres de | a personn

/'S &dzA A R Qleyr& etRidaNdgesSt oflRrSmiromum 6 risoaprés avoir terminé et
NEdzzaaA fF F2NX¥YIGA2Yy RS o 22d2NBE AYUSNIISYy AN
pratiques. Ce suivi se veut un support aux intervenants dans le rehaussement des compétenc
pour ainsi favoriser la consolidation €@ R YLJX | yil 0A2y RS&4 o02yySa
prévention du suicide.

Agir en sentinelle pour la prévention du suicide (durée 7h00)

Ce programme national parrainé par la Santé publique a pour but de former des gens de
communauté qui sont susceptidle RQs GNB Sy O2ydal O0d | S0 F
LISNB2YYySa @2t2yial ANBa LISdz@Syld SyadziidS NB L
RS fQAYTF2NXIGA2Y SG F3IAN O02YYS NBflAa Sy |
du centre de crise.

Aqir en sentinelle pour la prévention du suicideléclinaison agricole (durée 7h00)

Cette formation est une déclinaison de la formation sentinelle, adaptée a la réalité de:
agriculteurs.

La maison sous les Arbres | LILJ2 NIi R®200GAGAGS HAm
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For mati on provi nci aibeadansla milel24/i7 (REXCIQYy ent i on

Cette formation de 14 heures mandatée par le RESCIQ (Regroupement des servic
RQAYGSNIBSYGA2y RS ONRAS Rdz vdzSoSO0 Said RA
9ftS aQl RN’aasS | dzEapprojoids WIsSghhajssadces|pdreurs &ledseS
en contexte de crise et ainsi contribuer a une offre de services mieux adaptée aux besoins
client et de ses proches.

Sensibilisation

5Qdzy S RdzZNBS RS H KSdzNBa Si REé&rYa@pulationSaila |
problématique du suicide.

Repérer la personne vulnérable au suicide et appliguernessures de protection requises

/ SGGS FT2NXIOGA2Y RQdzyS RdzZNBS RS 1 KSdz2NBa &
contact avec depersonnes vulnérables au suicide, mais qui dans le cadre de leur réle ne sot
L& NBalLkRyaloftSa RS fQAYUSNBSYlGA2y 02 YL
spécifiques au repérage et de mettre en place les mesures de protection requise aupaes de
personne suicidaire.

Apprendre pour la vie |l es mesures de postvention a |

/ SGGS F2NX¥IFGA2Y RQdzyS RdzZNBS RS ¢ KSdz2NBa S
Sy LXIOS 2dz RS YAAS t 22dzN) IRXdINI ANRIIGIORT ¢
RSYlFNOKS Si fF aSljdzsSyO0S RQAYISNBSyuGAzy I LJ
impacts dans le milieu.

La maison sous les Arbres | LILJ2 NIi R®200GAGAGS HAm
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LES FORMATIOR®NNEES

FORMATIONS NOMBRE DE  NOMBRE DE

FORMATIONS PARTICIPANT:

Intervenir auprés de la personne suicidair@

| " ai de des bonnes pi 9 82
FAQPS (Bours) déclinaisorCentre Jeunesse 4 45
Crise dans le milieu 24/7 1 12
Suivia la FAQPS 2 20
Sensibilisation 1 12
Agir enSentinellepour la

g : - 0 0
prévention du suicide
9-1-1 ( 1 journée) 0 0
Total 17 171

I 2y &A RS NJe gella nodlldNibidhaiisett Q200 SyGdA2y RS azy |
f AQPS en novembre 2018. Nous avemsnaintenir és formations« Intervenir aupres de

fl LISNBR2YYS adzi OARLF A NB aibsi queQdadédiiraisoR Sentre 6 2 V' Y
Jeunesse. Nous sommes maintenant a 736 personnes formées depuis novembre 2011.

La maison sous les Arbres | LIJLJI2 NIi R®2000A GAGS HAm
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LA FORMATIOANINOTRE EQUIPE

L'intervention en santé mentale nécessite une mise a jour continue des connaissances.

La formation et le perfectionnement demeurent essentiels afin de maintenir la qualité
dans nos interventions.

Voici les principales formation20182019 offertes anotre équipe:

Formation/ Colloques Formateurs Intervenants
Intervenir aupres des personnes Isabelle Simard
suicidairesa l'aide des bonnes & 8
pratiques. AQPS Genevieve Deschamps

Supervisions de groupe

Christine Archambault 26
(2 rencontres)
alatel sumarc_:element Jasmine Meunier Naubert 22
psychologique
Formation/SIV | SYGONB bl aAzy 5

wSdzy A2y a: RQSI dzA LIS

9y LJ dza RS&a FT2NXI (A 2y as réind Pijoddh EISY RBQ © &g & &l
cliniqueetdef Q2 NHI YA Al GA2Yy Rdz NI @ Af X SEtS Ay dAa

CAB Centre Action Bénévole [ QSljdzA LIS RSM@®ONA 4SS Rdz
[ Q! OO02ft RS al yidsS YRavdileut de rue
Equipe SIV

[ QS dzA LIS R dzhdque semaieafiNGSairyha A 3y S Nk dasSet orgaiserNg S
travail. 58 LJ dz& 3T f QS| dzA LIS RieshpsiiéraiNgdanst le0is $éunfons + 3
RQSljdzA LIS

CAB Centre Action Bénévole [ Q! O02f RS alydsS YSyl
HLM Travailleur de milieu

Quatrtier des femmes Le Campagnol

PEP du CISS&0 Pacte de rue

La maison sous les Arbres | LILJ2 NIi R®200GAGAGS HAm
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PARTICIPAON AUXABLES DE CONCEROMTI

La direction a participé aux comités suivants:

V Table gestionnaire de la Montérégie

V Tabk des formatrices en Montérégie

V Politiqgue de prévention du suicide CIS%#S

V Table implantation de la politique en prévention du suicide du GNE3S

Notre coordonnatrice en lien avec nos partairesparticipe aux tables

de concertation suivante:

V Tabledes coordonnatricesles centres derise et CPS de la Montérégiers deces3
rencontres,deséchanges sur nos dossiers comményg 0 f A S dzpalrtdge diohtils |j dz
de gestion.

V Table du réseau des partenaireks JardinrRoussilloncontre la violence faite aux
femmes

V Phare: Cellule de crise qui a lieu avec les partenairesréseau local concernés
f 2NRIjdzQdzy S aAddzr A2y S ySOSaaAiSs RIy:
contexte de violence familiale/conjugale.

V Table de concertation clinique Jeunesse

V Tabl e d’ ac c e:gablsdedidcdssianede cascoreplexes et grands utilisateurs
de services

Notre formatrice a participé aux tablesle concertation suivante

V Tables des formatricesA raison de9 rencontresRdzNJ y i f QF yy S8e56 f ¢
centres de crise et CPS Bfontérégie, se réunissent.

La maison sous les Arbres | LILJ2 NIi R®200GAGAGS HAm
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b20NB / KST RQSIjdzA LJS { L+ I LJ

NIi:A OA LIS

V CLAPR Comité de lutte a la pauvreté
V CARLY /[ 2YAUS LI daieht & 1 lechédcherdelogeyient

Au cours de la derniere année, nous avons @résents

CA des organismes suivants

V La ReSource maison d'hébergement pour femmes
V Lestoitsd ' E pdrgargsme en santé mendl

Au niveau régional etnational, nous avons particip€ activement aux rencontres des

associations suivaas

Montérégie

< << <K<

CDC Roussillgi©€orporation de développement CommunautaiRoussillon
ROCSMM Regroupement des organismes communautaires en santé merdal la

RE8CQ Regroupement des Serviceemmunautaires d'Intervention de Crise du Québec.
TRO@M, Table régionale desrganismes communautaires de la Montérégie
RCPSQ, Regroupement des centres de prévention du suicide du Québec

La maison sous les Arbres | LILJ2 NIi R®200GAGAGS HAm
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DONS &.EVEE DE FOND

Nous continuons a faire connaitre la MSLA, nous avons recu un montant record de dons

pour cette année au montant d8 966$

La Maison sous les Arbres tient a remercier
les 108 personnes qui ont participé a
I’événement du point-virgule qui a eu lieu le
2-3 février 2018. Vous nous avez permis
d’amasser 2 4555

Un immense merci a Julie et Stéphanie
(Orphanos Tattoos) powotre implication et leur
dévouement. Vous étes inspirantes les filles
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Un gros merci a Patrice Guerfiour son
initiative et son implication pour la cause d¢
la prévention du suicidet la mission de la
Maison sous les Arbres
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PRESENCE DIBANS LES QEDIASE

AucousRS f QI y-8089Snotredirecirice générale en tant que présidente du RESAC
YILAYyGdSa F2Aa alAar £ Q200FaAa2y RS TFANBS O
RSa aSNWAOSA& RQS IGNBlYYIlR 2R/ RS fONRA aYSSRA I &
ministére de la Santé et des Services sociaux.

Le 3loctobre 2018Sf £ S LI NI AOA LI A G t  QWXik BussulR sfr laH n «
chaine Radi€Canada{ dzA 1S t f QI NJi A OfoB brécBures dt undlpilde elle] | 3
avait été invitte acommentek,a questi on de | antenentlae auXx s €

o) 9:19/43:51

Le2 novembre 2018elle participaitt érhig3ion «.a période de questions de Radianada»,
animée par Julie Drolef. S G K8 YS RS &«m®t$¥A dgauie2 vyl ' [l ldrell e
personne en détresse la demande
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PRESENCEDE EQUI PE DDMSSUITEES ME

Elle aaussi accordé une entrevue téléphonique a Aiarie Lecompteparue sur le site
internet de RadieCanadau sujet« Des centres @ crise précieux, mais méconnws

" fQAYOAGlIOA2Y RS ftQlvt {3 StKEBSO Sdz WiISO RS
de la Ministre de la Santé et des Services sociaux aegedsentants de regroupements et
organismesu sujet de« La question dusuicidexafin de joindre saaix a celles du RCPSQ, de
fQlvt{ S4G RS {!ao

Le 14 février 2019, elle a été citéarpa journaliste de la Press&ina Elkouriconcernant

« Lesrefus des demandes de services pour les personnes en détregdke a expliqué que

f QI 008 a | dzrgénteMNEidit OrsoreRpBénati§ue pour les personnes a mobilité
réduite ou en fauteuil roulant, car plusieurs centres de crié&€3 it pas équipés pour les
recevoirfaute de ressourcesuffisantes.

Dans la section kibre opinion» du Devoir du 1%vrier 2019, elle a cosigné un texte en faveur
du registre québécois des armes a feu comme mesure de prévention du suicide
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Le travail de collaboration avec le SIV réseau estiigé> OK | |] dz S &as
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Une présence sur la télé communautaire TVSQgadrelle aux nouvelles du S@iiest durant

f aSYIFAYS RS I LINBGSYuUA2Y Rdz &adzi Oadagtal S i
humain».
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ACTIVITESRGANIFS PAR NOTRE PERSQNNE

[ S& YSYOoNBa RS fQSljdzALIS R
allumé deux chandelles afin de souligner leur implication 3

22dz2NySS Y2yRAIFES RS
le 10 septembre 2018

t I LINB{

Of ABSryfaidysepfemire. 2018}
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Chaque annéde SIV organise des

| €miepit alR S

f

sein de sa clientele€Cette année, nous
I @2ya 22dzisS £ QI Ol
pommes qui fut un franc succeSette
FOGABAGS &aQl 22dzi S
cabane a sucre du printemps et diner

de Noél.

Organisation avec les autres ressources de la réegion en santé mentale detéa so
«il est ou le bonheur 8

La maison sous les Arbrew | LILJ2 NIi R8200GA FAGS Hwn

La soirée 4 est ou le bonheus du 28 mars
2019 était organisé par quatre organismes
communautaires en santé mentale terégion;
a2A0 Q! 002t RS fSa
Goéland et La Maisaous Les Arbres ainsi que
la collaboration financiére du ROCSMM.

[ &énementfut un franc succes!

Plus de 150 personnes sont venues assister a
f é@nement
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WQIF A SU0S K2aLAGlrfAasS LRdzNJ dzy GNRdzotS o6ALJ
ySAFGAGSa SG 2QF O A& 06SIFdz02dzLd RS RATTFA OdA
I FAY RS OIFftYSNIfSa LISyasSSa Sdirechutes, etkefnfalgrSiad
prisedeY SRA Ol YSYy G d® WS R2A& RANB [[dzS 2Ql A {2 dz
médicaments.

I SO f QFARS RS yazy AYOGSNBSYlIyaSs 2y | OAO©
éviter les mauvaises gha S & O FAYE&A YS NBLINBYRNBE Sy Y
courseet@ lad e YZI - @QSNS?U FIFANB RSa OK2aSa eladgh 2!
& aSYlLAySa Si RSdzE F2Aa addiviletieyitS &
OOdzLJS 84 ljdzA YS LISNNSG RQFQG2ANI Y2A

Il SO ft QFARS RS Y2y AYUOISNBSYlIyiSzT 2QF A Lz
objectifs. Actudement, je fais de la course, de dgm et du rugby. Donc pour tous ceux qui
vivent des moments durs, vous pouvez vous en sortir! | ne faut pas lacher!

Client SIV anonyme
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L’ E QDROLERELO

Administration

Roxane Thibeault, directrice générale

Hélene Babin, adjointadministrative

Lyne Beaulieu, adjointe administrative (mars 2019)

Isabelle Simard;oordonnatrice clinique

W2aSS [dzaaASNE OKST RQSIdzA LIS { L=+
Genevieve Deschamps, formatrice

Centre de crise Sui vi d intensité \

Catherine Boulet ChantalCharland

Julie Brosseau Manon Lavoie

Véronique Normand Charlotte Nduwimana

Annie Laroche Michel Lévesque

Karine Leblanc Patrick Anderson

Sherly Michel

Alain Lachambre NOS COMITES

Marylin Gauthier

Laurence Quinta| COMITE POSTVENTION

Marie-Claude Lariviéréacoste Isabelle Simard

Stéphanie Trudeau Julie Brosseau

CamilleEgglefield Patrick Anderson

Stéphanie Savard Geneviéve Deschamps

Stéphanie Barabé

Elke Hearson PREVENTION DU SUICIDE

Iris Fibia Stamate Semaine n&onale de la Prévention

Patricia Gagnon du suicide
Journée mondiale de la Prévention
du suicide
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Merci a tous nos partenaires

Nos partenaires financiers

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montéfegre
Centre intégré desanté et de services sociaux de la Montérégie Ouest
/| SYGNB t 201t RQSYLX 2A

Direction de la Santé publique

Regroupements

wO{L/v wSAINRJzLISYSYili RS&a aSNWAOSa O2YYdzy| dz
membres

AQPS3Association Québécoise &eévention du Suicide

RCPSQ Regroupement desitres de Prévention du Suicide du Québec

AQRP Associatiduébécoise de Réadaptatid®sychosociale

AASMM] Q! a2 O0A I (A 2y sénginentale deSaNJomtéicyEd<esimeBlyfes
RRASMQe Regroupementeas ressources alternatg en santé mentale du Québec
CDC Roussillonprporation de développement communautaire

TROEM Table régionale des organismes communautaires de la Montéeéges membres

Organismes communautaires

Le Centre communautaire dehateauguay Le Virage

[ S / SYGNB RQIFOGAZ2Y 0SYS@2fA8IF Rdz DN} yR [/ KNG
La ReSource Rencontre Chateauguoise

Le Campagnol ReNouVie

[ Q! dhardelen sart mentale Le Dalhia

[ Q! 002t I RS / KNGSt dadz & Sourire sans Faim

[ S4 ¢2A0a RQ; YA S Calacs

Le Tournant La Maison du Goéland

SACservice d'aide aux conjoints
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